
 回　　覧
令和７年1月吉日

　　今泉地区の皆様へ

       　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　今泉地区コミュニティ協議会

　　　 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　管理運営委員長　　　大森 幹夫

 令和６年度　第5回　泉の杜サロン

　  　ボッチャを楽しもう！
　まだまだ寒さが厳しいですが、いかがお過ごしでしょうか。　　　　

　さて、今回の「泉の杜サロン」はボッチャ自治会対抗戦を下記の通り開催します。

白い目標球に赤または青のボールをどれだけ近づけられるか・・・・

誰でも簡単にできますが、奥が深いスポーツです。まずは、頭も使いながら、

そして、笑い合いながらボッチャを楽しんでみてはいかがでしょうか。

　皆様のご参加をお待ちしております。（初心者大歓迎）

記

  日 　時  ： 令 和 ７ 年 ２ 月 ６ 日 （木）　　午前１０時～１２時

  場 　所　:  宇都宮市体育館　　サ ブ コ ー ト

  講　 師  :  日本障がい者スポーツ協会初級公認指導者　枝　俊男　氏

  内　 容　:  ボッチャの説明 ・ 競技のやり方、自治会対抗戦

  定　 員　:　３ ０ 名(申込み人数が定員を超えた場合は先着順になります）

  費   用　:　無 料

  締 　切　:　令 和 ７年 ２月 １ 日 （土）

  申込先　:　今泉地域コミュニティセンター　　

   　  　　　　 ご来館いただくか、お電話でお申込みください。

　　  　　 　  　　　　　（火曜日～土曜日　９時～１７時）

　　　　　　 　　　TEL／FAX　028-639-6066　　担当　小熊

　 持ち物  :　飲み物・タオル・室内用運動靴

　　　 　　　　　運動しやすい服装でお越しください。


