
　回　 覧

　　地域の居場所・仲間づくり　　ふれあい　いきいきサロン

　 『今南サロンまちぴあ』

　  　 『今南サロンまちぴあ』　　自由においでください、お茶会しましょう！

     　    会  場 ： まちぴあ 　電話６６１－２７７８

　　       日  時 ： 毎月第３木曜日　午前10時～12時

月 日 　 　内　　　　　容
令和７年 4 17  包括支援センター出前講座

5 15  レストラン ランチ

6 19  オカリナコンサート

7 17  いきいき体操

8 21  〈休み〉

9 18  敬老会　お楽しみマジックショー

10 16  机上ボッチャ

11 20   読者の秋、スポーツの秋

12 18  津軽三味線、落語で楽しもう

令和８年 1 15  お正月あそび初め　

2 19  ステップパートナー　出前講座

3 19  年度末お楽しみ会

※　毎月お誕生会　お茶会　食事会

地域の居場所ふれあい仲間づくり今南自治会の

サロンでお茶会しましょう♪


